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Taiteen Sulattamo ry

Taiteen Sulattamo ry on valtakunnallinen taide- ja mielenterveysjarjesto, jonka
tehtavana on tuottaa mielen hyvinvointia edistavaa toimintaa. Tarjoamme
kohtaamista, osallisuutta ja vertaisuutta taiteen aarella. Taiteen Sulattamo on
perustettu vuonna 2013.

Toimintamallimme perustuu toipumisorientaation

e, viitekehykseen ja soveltavan taiteen menetelmiin,
joissa jokainen osallistuja on aktiivinen toimija ja

- £\ merkityksellinen osa prosessia.
) Toiminnan tavoitteena on edistdad osallisuutta,
\ kulttuurista yhdenvertaisuutta ja mielen

hyvinvointia taiteen keinoin.

Toiminnanjohtaja
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Sulattamo on osaltaan tekemadssa
Suomesta kulttuurihyvinvoinnin karkimaata.

Se tuottaa hyvinvointia, terveytta, sosiaalista
paaomaa seka mielenhyvinvointia
taiteellisten,  kulttuurillisten ja  luovien
toimintatapojen seka menetelmien avulla.

Taiteen  Sulattamo  tuottaa  Suomeen
arvopohjansa mukaista taidetta ja kulttuuria
jonka jokaisen teoksen keskiossa on yksilon
hyvinvointiin tahtaava prosessi.

Taiteen Sulattamo on tunnettu ja arvostettu,
ajassa oleva mielenterveys-, taide- ja
asiantuntijajarjestd, joka ottaa roolinsa ja
tehtavansa muuttuvassa maailmassa ja
vaikuttaa vadeston mielen hyvinvointiin,
mielenterveyteen ja kulttuurihyvinvoinnin
toteutumiseen.

Taiteen Sulattamo on yhteistydohakuinen ja
keskusteleva asiantuntija, joka kokoaa eri
sektorien toimijat saman pdydan &aareen
yhteisten paamaarien saavuttamiseksi.

Uskallus

Sulattamon olemassaolo
yhteiskunnallinen kannanotto.

on

Edellakavijyys

Sulattamo on osaava alansa kehittdja. Se
luo taiteeseen ja mielenterveystyohon
uusia toimintamalleja, se oppii ja ennakoi
toimintaymparistonsd muutoksia. Lisaksi
se tyoskentelee vaikuttajan sote-, hyte-,
terveys- ja  taidesektoreiden  valilla
kulttuurihyvinvoinnin edistamiseksi.

Taide ja mielenterveys

Yhteisollinen tasavertaisuus

Sulattamo pitdaa huolta omistaan, hyvaksyy
erilaisuuden ja antaa jasenilleen
mahdollisuuden olla tavoitteeseen pyrkivan
ryhman tasavertaisia jasenia. Se tarjoaa heille
uuden tulokulman ja tarttumapinnan
yhteiskuntaan.

Vastuullisuus

Sulattoman tavoite on, etta kaikki sen toiminta
on kestavan kehityksen mukaista ja
lapindkyvaa organisaation sisalla ja ulospain.



Taiteen
Sulattamo,

Taide ja mielenterveys

Toimintamuodot

Yhdistys tuottaa ryhma-, koulutus- ja kurssitoimintaa seka toteuttaa kehittamis -
ja vaikuttamisty6ta mielen hyvinvoinnin ja kulttuurihyvinvoinnin edistamiseksi.
Sulattamo yhdistaa toiminnassaan taiteen, vertaistuen ja sosiaalisen
kuntoutuksen.

Nuorten Sulattamo (13-23 v.)

e Taide- ja ryhmdatoimintaa, retkid, leirejd ja
yksiléllisté tukea nuorille ja nuorille aikuisille.

e Tavoitamme ne nuoret, joita muut palvelut eivat
usein saavuta - ne, jotka jadavat helposti
vdliinputoaijiksi.

e Tuemme julkista sektoria jarjestamalla
ryhmatoimintaa yhteistydssa kuntien,
oppilaitosten ja sote-toimijoiden kanssa.

Nuorten Sulattamo vahvistaa hyvinvointia ja
osallisuutta sielld, missé muut rakenteet eivat
yksin riita.

Aikuisten toiminta

e Avoin taidetoiminta arkipdivisin klo 11-14: paikka
luovuudelle ja yhdessdololle.

e Ryhmat ja tyépajat ammattilaisten, vertaisten
ja vapaaehtoisten ohjaamina.

e Taiteelliset produktiot

Sulattamo tarjoaa aikuisille tilan kasvaa, saada
vertaistukea ja rakentaa uutta alkua.

Verkkotoiminta

- e er e e e e e o e e e e o

Koulutukset ja osaamisen vahvistaminen

¢ Koulutamme kokemusasiantuntijoita ja
vertaisohjaaijia eri puolilla Suomea.

¢ Tarjoamme jatkokoulutusta ja vahvistamme
kokemustiedon roolia yhteiskunnassa.

e Maksuttomia luentoja ja tapahtumia
verkossa mielenterveystoipujille,
ammattilaisille ja Iaheisille.

» |tseopiskelumateriaaleja, kuten Mielekds
muutos -kurssi.

Sulattamo tavoittaa myos ne, jotka eivat
pddse paikan pdadalle.

Sulattamo lisdd osaajia ja vertaistoimijoita, jotka
tukevat yhteiskuntaa laajemmin kuin vain
omassa toiminnassamme.
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Toiminnan ulottuvuus

Taiteen Sulattamon monipuolinen toiminta on tavoittanut laajasti eri

kohderyhmia 2025.

Kohtaamiskertojen kokonaismé&éra ylsi 9 583 kohtaamiseen.
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9 583

kohtaamiskertaa
2025 vuoden aikana

Toiminnan vaikutukset eivat ulotu vain paaaisalliseen
kohderyhmaan. Tukeakseen mielen hyvinvointia, Taiteen
Sulattamo tarjoaa monipuolista tukea ja tietoa sekad tekee
vaikuttamistyota myos sidosryhmille jotka ovat olennainen osa
mielenterveystoipujien elamaa. Nain hyvinvointia kyetaan
tukemaan laaja-alaisesti ja kokonaisvaltaisesti.

Vertaisryhmanohjaaja  koulutuksten
harjoitteluohjauksia toteutettiin

vuoden aikana 12 eri organisaation
kanssa. Ohjauksiin osallistui aikana oggllistuneista arvioi
219 mielenterveys ja paihdetoipujaa. kokonaisvaltaisen

Nuorten ryhmatoimintaan
osallistuneista
Ahdistuneisuuskyselyn
(GAD-7) vastaajista koki
ahdistuneisuuden

véhentyneen  toiminnan  Qsallistuja vastasi olleensa tdysin
myota. samaa mieltd vaittaman kanssa, etta

Taide ja mielenterveys

Mielekdas Muutos -toimintaan

toimintakykynsa vahvistuneen

ryhmatoiminnan  ja

tuen myota.

toimintaan osallistuminen on lisannyt
hyvinvointia

sen
rinnalla saadun yksildllisen
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viola raninin saatio

l Helsinki l

Avoin taidetoiminta

aikuisille

Mielenterveys- ja paihdetoipujille suunnattua
maksutonta ja kaikille avointa ryhmamuotoista
taidetoimintaa. Ryhmamuotoisen toiminnan
tavoitteena on edistaa toimintaan osallistuvien
elamanlaatua seka arjenhallintaa
taidetoiminnan kautta. Toimintamallit
perustuvat toipumisorientaation viitekehykseen,
jossa diagnoosien sijaan keskitytdaan ihmisen
voimavaroihin ja vahvuuksiin.

Viikoittaista taidetoimintaa, johon sisaltyy kuusi
eri ryhmatoimintoa, on jarjestetty yhteensa
245 kertaa.
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Toiminnassa on  kasitelty —mm.
tunteiden, luontosuhteen, henkisen
kasvun ja yhteisollisyyden teemoja.
Lisdksi toiminnassa on sovellettu
ekspressiivisia taidemenetelmia, luovaa
ilmaisua ja musiikkia.

Taidetoimintaa toteutettiin myos
vierailevien sosiaali- ja kulttuurialan
ammattilaisten ryhmanohjaajien
toimesta, yhteensa nelja erilaista 8-10
kerran ryhmékokonaisuutta.
Vapaaehtoisten toimesta on toteutettu
yhteensd  yhdeksdn  ryhmaa ja
yhteistyokumppanien kanssa on
toteutettu kahdeksan eri ryhmaa seka
tapahtumaa. Avoin taidetoiminta on
tavoittanut vuonna 2025 yhteensa 3553
osallistujaa.

Vuonna 2025 toiminnan on
mahdollistanut Helsingin kaupunki seka
Viola Raninin saatio.

Osallistuja lahtoinen toiminta
Taidetoiminnan ammattilaisten

ohjauksen lisaksi toimintamme
kannustaa kavijalahtoisen toiminnan
jarjestamiseen jota toteutetaan
vapaaehtoistyon seka

vertaisryhmatoiminnan muodossa

Taide ja mielenterveys
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Kokemus- ja vertaistoiminnan tavoitteena on
osallistujien merkityksellisyyden kokemuksen,
aktiivisen toimijuuden ja yhteiskunnallisen osallisuuden
vahvistuminen seka yksindisyyden kokemuksen
vaheneminen.

Vuonna 2025 jarjestettiin

6 koulutusta kokemus ja vertaisryhmanohjaajille
taiteen keinoin.

Koulutuksiin haki yhteensa 147 henkiloa.
Koulutuksen aloitti vuoden aikana 45 henkil6a
joista valmistui yhteensa 80 %.

Kokemusiltamiin osallistui 136 henkiloa.

Vertaisryhmiin osallistui 2019 henkiloa.
OSKU- tapaamisia toteutettiin yhteensa 9,
joissa toteutui kohtaamisia 61.

<

Yhteistyo ja sen kautta laajempi

Osallistuja lahtdinen toiminta vaikuttavuus

Vuoden aikana jarjestettiin 2 kertaa Minun tarinani Vertaiskoulutusten osana
-kurssi jonka tavoitteena oli tarjota tila kasitelld vertaisohjaajat jarjestivat kohderyhmalle
omaa tarinaa taidemenetelmien kautta ja toimia toimintaa yhteistyona eri

organisaatioiden kanssa. Kumppanit:

johdatuksena  kokemusasiantuntijakoulutukseen Helsingin  Klubitalo ja Palvelutalo
hakemiselle. ~ Kurssin  ohjaajina  toimineet Merenpisara, Jade ry, Naisten Kartano,
kokemusasiantuntijat kokivat, etta ohjaamisty6 oli Naisten Kartano Tampere, Disso ry,
myos heille merkityksellinen. Kumppanuustalo Harjula, Stop

Huumeille ry, Emy ry ja Diakonissatalo
Niittykumpu, Espoon srk Soukan kappeli
seka Helmi ry.

Osana Taiteiden yon -tapahtumaa jarjestettiin
Kokemuskirjasto johon osallistui 4 lainattavaa
kokemusasiantuntijaa ja  Kokemuskirjastossa
toteutui tapahtuman aikana 25 lainausta.

Lisaksi koulutetut osallistuivat useisiin Sulattamon
tapahtumiin  vapaaehtoisena mm  toiminnan 43%
esittelyyn ja hapedpesulan jarjestdjind seka
osallistumalla kehittajaryhmaan, filosofisiin iltoihin
ja tulevaisuuskoalition jarjestamiseen.

Kokemusasiantuntija koulutuksen
osana jarjestettiin Kokemusiltamat

koki tarinoiden nakemisen muuttaneen
suhtautumista omaan hapeaan liittyen
mielenterveys- ja/tai padihdehaasteisiin.

Vastuullinen kokemustoiminta

Kokemustoiminnan vastuullisuuden
tavoitteena on kokemusasiantuntijoiden sydian -merkki myonnettiin  viidelle
yhdenvertaisuuden ja vastuullisuuden uudelle toimijalle ja sen on nyt
lisaantyminen kokemusasiantuntijatoiminnassa. saanut yhteensa 20 toimijaa,

Tavoitteiden saavuttamiseksi perustettiin joista on hyvinvointialueita.
kokemusasiantuntijakouluttaja verkosto, jossa on COKEMUSTOMINTA

mukana 73 henkiloa 50 organisaatiosta.
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Mielekas muutos
Kehittamishanke 2023-2025

Mielekds Muutos -toiminta muodostui toipumista
tukevista, eri  mittaisista  suljetuista  ryhmista
hankkeessa kehitetyn Toipumisen polku -kurssin ja
Friends Resilience -ohjelmaan kuuluvan Taivun, pystyn,
parjaan -ryhman mukaisesti.

Vuonna 2025 toiminnassa
kohtaamisketoja

Kurssit ja suljettu ryhmatoiminta 910
Avoin ryhmatoiminta 168
Yksiléohjaus 163

Verlfkcj'f?pahtu"mat 724 elsingin  kaupungin  psykiatrian

Kehittajaryhma 79 poliklinikat oli keskeisin
yhteistydkumppani
asiakasohjauksen toiminnassa
kehitetyn kahdensuuntaisen

palveluohjausmallin jalkauttamisen
nakokulmasta.

Muita yhteistydkumppaneita MTKL ,
Helmi ry, Helsingin kaupungin
yhteisotalot ja Etela-Suomen
klubitalot, Vantaan A-kilta ja
Helsingin  kaupungin kuntouttava
tyotoiminta.

Jokaiselle toiminnassa mukana olleelle on tarjottu
yksilollista tukea oman tilanteen hahmottamiseen,
jatkopolun suunnitteluun ja sen toteutumiseen.
Tulokset osoittavat konkreettista etenemista:

- ‘83&,5 % osallistujista koki toimintakykynsa vahvistuneen

* 56 %: Tyohon, opintoihin tai niita
tukeviin palveluihin (esim.
ammatillinen kuntoutus, tyokokeilu,
vapaaehtoistyo)

+ 73 %: Kiinnittyi kolmannen sektorin
a92% toimintaan

* 40 %: Sai ohjausta sosiaali-,
mielenterveys- ja paihdepalveluihin
(mm. perusterveydenhuollon
mielenterveyspalvelut,
sairaalapaivystys, aikuissosiaalityo,
lastensuojelu)

6.64%

Nousu %-yksikkoina

2.41%
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Kehittamishanke 2024-2026

Nuorten Sulattamon toiminnan tavoitteena on vahvistaa 13-23-
vuotiaiden nuorten ja nuorten aikuisten hyvinvointia,
toimintakykya ja osallisuuden kokemusta yksilétapaamisten
seka taide- ja ryhmamuotoisen toiminnan avulla. Toiminta on
suunnattu  erityisesti nuorille, joilla on yksindisyyden
kokemuksia, mielenterveyden haasteita, sosiaalista
jannittamista tai tarve turvalliselle ja ennakoitavalle arjen tuelle.

Vuonna 2025 toiminnassa

kohtaamisketoja
P

2/ \\ (ﬁ Avoimet taideryhmat 193 332 66
Ryhmaétoiminta 87 358 99
Yksilotapaamiset 77 130 130
Tapahtumat: m :
r::fsian\:ointai:)aiv::tsSut =0 S0 S
Vapaaehtoiset 25 25 11
Vanhempien/Idhiaikuisten tapaamiset 29 29 29
Webinaarit vanhemmille 160 160 3
Verkostoyhteistyd 363 363 71

Yhteensa 1584 2047 415

Taidetoiminnan palautekyselyjen perusteella toiminnan ilmapiiri koettiin erittdin turvalliseksi ja
avoimeksi (yli 90 % vastaajista), ja lahes kaikki osallistujat kokivat tulleensa kuulluksi.
Sosiaalisten taitojen osalta noin 80 % osallistujista koki tutustuneensa uusiin ihmisiin tai
saaneensa tukea vuorovaikutukseen. Palautteet osoittavat, ettda erilaisten toimintamuotojen
rinnakkainen toteutus tukee nuorten hyvinvointia, osallisuutta ja sosiaalista toimintakykya eri
lahtokohdista kasin.

Toimintaa on arvioitu Myonteista kehitysta havaittiin erityisesti
monimenetelmallisesti hyédyntéaen osallisuuden, mielialaan liittyvien
Kykyviisaria, ahdistuneisuuskyselya tekijoiden seka taitojen osa-alueilla,
(GAD-7), palautekyselyita seka joissa kaikissa 50 % osallistujista koki

tyontekijoiden laadullisia havaintoja. tilanteensa parantuneen.

Arviointia on toteutettu ennen ja jalkeen
ryhméjaksojen seka toiminnan aikana
keratyn palautteen perusteella, ja
arviointitietoa on hyédynnetty
aktiivisesti toiminnan kehittamisessa.

Ahdistuneisuuskyselyn (GAD-7) tulokset
tukevat havaintoja, silla ahdistuneisuus
vaheni 61,3 %:lla ryhmatoimintaan
osallistuneista, mika viittaa myonteiseen
kehitykseen nuorten psyykkisessa
hyvinvoinnissa ja arjessa
selviytymisessa.



taiteellinen toiminta

Esittavan taiteen tuotannot

Taiteen Sulattamo tuottaa ammatilliset kriteerit
tayttavia esittdvan taiteen produktioita osana
yhdistyksen  mielen  hyvinvointia  tukevaa
toimintaa. Taiteelliset produktiot ovat tarkedssa
roolissa toimintaan osallistuvien
mielenterveyshaasteiden kanssa kamppailevien
henkildiden toipumisen ja toimijuuden
tukemisessa, mutta myods marginaaliryhmien
nakymisessd osana taiteen kenttda ja
yhteiskunnallista vuoropuhelua.

Taiteellisten produktioiden kautta nakyvaksi
tekeminen on merkittdvd osa toiminnan
syvempaa vaikuttavuutta jolla saadaan aikaan
osallistujien identiteetin ja yhteiskunnallisen
aseman eheytymista.

Esittavan taiteen produktioiden kautta
mahdollistuu myos taiteilijoiden tyon laajempi
merkityksellisyyden korostuminen yhteiskunta
vastuullisena tekijana.

Taiteen Sulattamo on tyollistanyt
eripituisiin tyosuhteisiin 12
toimintavuoden aikana taiteen alan
ammattilaisia 57 henkea,
vahvistaen  soveltavan taiteen
osaamista, edistden taiteilijoiden
tyollisyys mahdollisuuksia seka
taiteilijoiden  tyon  arvostusta
sosiaali ja terveyssektorilla.

Taiteen Sulattamo toteuttaa
vuosittain esittavan taiteen
tuotantoja jotka kasittelevat
kohderymhan nakokulmasta
oleellisia aiheita. Teokset
vahvistavat taiteen kentan

moniaanisyytta, tasa-arvoa ja
taiteen alan  tydllisyyden ja
ammattiosaamisen

monipuolisuuden vahvistumista.



Esittavan taiteen tuotannot 2025

Suljetut ovet-esitystapahtuma

Tapahtuma jarjestettiin ke 26.11.2025

klo 17-19 Taiteen Sulattamon ikkunoissa.
Esitykset  valmistettiin ~ Sulattamolaisten
kanssa Esitys ikkunassa -kurssilla, jonka
lisdksi esilla oli syksyn aikana syntyneita
yhteisotaideinstallaatioita. Tapahtuma  oli
jatkumona Taiteen Sulattamon pitkdjanteiselle
yhteisotaiteelliselle tyolle, jossa korostuvat
osallisuus, yhteisollisyys ja yhdenvertaisuus
taiteen kautta. Sulattamon toiminnassa
erilaiset ihmiset ja taiteenlajit kohtaavat -
samalla syntyy tiloja, joissa ovet voivat
avautua niin itsen kuin toistenkin suuntaan.
Tapahtuman jarjestamiseen osallistui
paikallisia yhteitydbkumppaneita vahvistaen
paikallista yhteistyota ja yhtiesollisyytta.

Tapahtumassa nahtiin yhteensa 13 teosta.
Teokset pohtivat kysymyksia, kuten;
Mité tapahtuu kun ovi suljetaan ja aito itse
saa tulla esiin?
Millaisia rinnakkaistodellisuuksia erilaisten
suljettujen ovien takana voi olla lasna?
Onko oman kodin ovi lopulta suljettu, kun
ovi maailmaan on jatkuvasti auki somen
kautta?
Entd millainen on kokemus suljetuista
ovista suljetulla osastolla?

Tapahtuman mahdollistivat yhdessa
Sulattamon henkilokunnan kanssa kavijat,
yhteistyokumppanit ja vapaaehtoiset.

Nayttelyvierailu Slovakiassa

Taiteen Sulattamon tuottama virtuaalinen
taidenayttely "Kuva on ikkuna” esitettiin
Bratislavassa osana ART BRUT 2025
festivalia. 14.10.-2.11.2025. Festivaali piti

sisdllaan konferensseja, tyOpajoja ja
nayttelyita eri  puolilla  Bratislavaa.
Kaleidoscope of the Inner World nayttely
Gallery Umelkassa kerdsi noin 900 kavijaa
tapahtuman aikana. Taiteilija Linda Poyryn
teoksista toteutettu virtuaalinen
taidenayttely esitettiin alunperin Taiteen
Sulattamolla COVID sulkujen aikaan
tavoitteena mahdollistaa mahdollisimman
monelle osallisuus taiteeseen.

taiteellinen toiminta
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Hallitus

2025 hallituskaudella
puheenjohtajana toimi

Laura Meriluoto.

Hallituksen jasenet

Tim Saarinen, Helena Ryti,
Kati Outinen, Antti Kaajakari.
Varajasenet Minna Orre, Petri
Paavola, Petri Kotilainen.
Tilintarkastajaksi valittiin

OT tilintarkastus Oy ja
varatilintarkastajaksi  Pekka
Hietala.

Yhdistys piti 2025 aikana
kaksi saantomaaraista
kokousta - kevatkokouksen
ja syyskokouksen. Hallitus
on kokoontunut 6 kertaa
vuoden aikana. Syyskokous

2025 valitsi uuden
hallituksen toimikaudelle
2026-2028.

&

Henkilosto
13 kuukausipalkka
tyosuhteessa joista

vakituisessa tyosuhteessa
oli 4 henkildd ja loput
maaraaikaisissa
tyosuhteissa
projektirahoitukseen
perustuvissa tehtavissa.

Yhdistys on tydllistanyt
lisaksi 2025
keikkatydsuhteisiin 17
henkil6a. Tyot ovat

kohdistuneet paaasiallisesti
kokemusasiantuntija
luentoihin tai taiteen alan
ammattilaisten toteuttamiin
kausiluontoisiin toihin.

™ 2
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Vapaaehtoiset
Vapaaehtoiset ovat antaneet
tyopanostaan  yhdistyksen

toiminnan hyvaksi vuoden
aikana yhteensa 1 765 tunnin

ajan. Vapaaehtoistyd on
merkittava voimavara
yhdistyksen

toimintaedellystyn kannalta.

Vapaaehtoistoiminta on paitsi
luonut  koulutuksen kayneille
mahdollisuuden kiinnittya
jarjeston toimintaan ja loytaa
uutta merkityksellista tekemista
myods  tukenut  Sulattamon
sisdistda  palveluohjausta ja
vahvistanut yhdistyksen toiminta
edellytyksia palveluiden
kehittamisen kavijalahtoisyytta.
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Vaikuttamistyo

Yhteistyo ja
vaikuttaminen

Taiteen Sulattamo pyrkii vaikuttamaan
mielenterveystoipujien asemaan
yhteiskunnassa. Sulattamon taiteelliset
tuotannot kasittelevat toipujien asemaa
omakohtaisesta ja yhteiskunnallisesta
nakokulmasta.

Yhteistyohon muiden jarjeston ja
julkishallinnon kanssa on panostettu,
jotta palvelumme |0ydetaan ja jotta
emme tee paallekkaista tyotd muiden
toimijoiden kanssa.

Kans.ainvélinen
yhteistyo

Sulattamo toimii aktiivisesti
eurooppalaisen potilasjarjesto GAMIAN-
Europe:n jasenjarjestossa ja yhdistysta
edustaa  kokemusaisantuntia ~ Tim
Saarinen GAMIAN Europen hallituksesa
kaudella 2024-2026.

Sulattamolla  vieraili 2025 useita
kansainvalisia vieraita eri
yhteistyokumppanien ja oppilaitosten
toimesta. Vierailuissa esiteltiin
mielenterveys- ja jarjestotyon toimia
Suomessa ja vahvistettiin kansainvalista
kokemusten vaihtoa ja verkostoitumista
kulttuurihyvinvoinnin saralla.
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Talous

Sulattamon tilitoimistona on toiminut Tonava Oy vuodesta ja kirjanpitdjana Kirsi Reinamo.
Budjettisuunnittelusta seka talouden operatiivisesta toiminnasta vastasi hallintopaallikko.
Kirjanpidon, tydajan ja palkanlaskennan ohjelmistona toimii Netvisor.

Yhdistyksen tyosopimukset perustuvat Sosiaalialan jarjestojen TESiin. Palkkausperusteet
perustuvat avustus hakemuksilla maaritettyihin tyon vaatimuksiin. Palkanmaksu perustuu
tyOajanseurantaan jota valvotaan ajantasaisesti. Palkanmaksun valmistelut toteuttaa
Hallintopaallikko ja tarkastaa toiminnanjohtaja. Palkanlaskenta on ulkoistettu tilitoimistolle ja
toiminnanjohtaja tarkastaa palkat enne palkanmaksua.

Yhdistyksen paaasiallinen rahoitus koostuu saaduista avustuksista. Avustuksen lisaksi
yhdistyksella on pienimuotoista varainhankintaa palvelutuotannon ja rahankerayksen muodossa.

Myonnetyt avustukset 2025

188 000,00 Sosiaali- ja Kohdennettu Kokemus ja Vertaitoiminta
terveysjarjestojen toiminta-avustus
240 784,00 Sosiaali- ja Hankeavutus Nuorten mielenteryden
terveysjarjestojen edistaminen 2024-2026
249 993,00 Sosiaali- ja Kehittamishanke- Mielenterveys- ja
terveysjarjestojen avustus paihdetoipujien
89 000,00 Helsingin kaupunki | Sosiaali-ja Taidetydpajatoiminnan
terveyslautakunnan jarjestamiseen
3000,00 Helsingin Kaupunki | Jarjesdjen
pienavuastus
7 360,00 Palkkatuki
10 000,00 Raninin Saitié Taiteellisen toiminnan
vahvistaminen toiminnan

hallinto Kulurakenne 2025

Muut kulut

Yhdistyksen paaasialliset kulut 2025

koostuivat henkildstokustannuksista

ja vuokrakuluista. Muissa kuluissa

paaasiallisia kuluja ovat asiakas ja

taidetoiminnan materiaali- seka
henkilgstakust...  Markkinointikulut

Vuokrakustann... |
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Rahoituksen rakenne rahoitus muodoittain

995 240,00
1000 000,00
804 143,00 788 137,00
750 000,00
542 000,00 548 400,00
500 000,00
342 324,00
250 000,00 I l
0,00 .
2020 2021 2022 2023 2024 2025
Vuosi
B 3 vuotiset Kehittamishankkeet [l Perustoiminta Projektirahoitukset [l Kokonaisrahoitus

Rahoitusperustan kehittyminen

Taiteen Sulattamo ry:n rahoituspohja on perustunut vuosia paaasiallisesti Sosiaali- ja
terveysjarjestojen avustuskeskuksen seka Helsingin kaupungin jarjestdavustusten rahoittamaan
toimintaan. Yhdistyksen maarallinen toiminta ja rahoitus ovat kasvaneet 2020-2025 valilla.

Kehittamishankkeet ovat tuoneet merkittdvan maaran mahdollistavaa resurssia yhdistyksen
toimintaan. Vaikka kehittamisavustukset kohdistuvat tarkoin avustuspaatoksen mukaiseen
toimintaan, kaikki yhdistyksen kehittamistoiminta kohdistuu yhdistyksen toiminnan tarkoituksen
edistamiseen ja ndin ollen kehittamishankkeiden tuoman rahoituksen ja toiminnan katsotaan
tuovan yhdistykselle arvokasta toimintaresurssia sen lisdksi, ettd kehittdmishankkeet ovat

tuoneet uutta toimintaa ja uusia toimintamalleja yhdistykselle.

Kehittamishankkeiden maaran vaihtelu

Rahoituksen rakennevaihtelu 5 vuoden otannalla

nayttaytyy rahoituksen myontémaaran
merkittavana

muutostekijand, mutta ei anna taytta

ei ole huomioitu siirtyneita avustuksia

omavaraisuuden

vaihtelua. Muutoskayra indikoi kuitenkin,

== 3 vuoliset Kehittdmishankkeet == Perustoiminta Projektirahoitukset
100.00% tarkastelussa
75,00% kuvaa yhdistyksen perutoiminnan ja
kehittamistoiminnan
0.00% suhteesta, silla rahoitusvertailukayrassa
25,00% o] 22 .
eikd  yhdistyksen
o.m . . .. . ..
209 0 20 e 200 225 rahoituksen kehityksen myonteisesta
Vo nakymasta perusrahoituksen vakauden

suhteen.
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Kestava
kehitys

Sosiaalinen kestavyys

on toiminnan  strateginen ydin ja
organisaation kulttuurinen ja rakenteellinen
peruskivi. Sulattamo rakentaa toimintaansa
yksilon  ihmisarvoa  kunnioittaen ja
yhteiskunnallista osallisuutta edistégen -
jokaisen yksilon oikeus osallisuuteen, tullen
kuulluksi ja nahdyksi on toimintamme
lahtokohta.  Yhteisollisyytta  korostavat
rakenteet ohjaavat Sulattamon kestavan
kehityksen linjauksia. Toimintaa ohjaa
kokonaisvaltainen ymmarrys siita, etta taide
voi toimia paitsi ilmaisun valineena myos
muutoksen mahdollistajana.

Ekologinen kestavyys

Lahtokohtana on siirtyminen
kuluttajakansalaisuudesta kohti aktiivista
kansalaisuutta, kulutuskeskeisyydesta

ihmissuhdekeskeisyyteen ja talouskasvusta
vahaosaisuuden vahentamiseen.

Kulttuurinen kestavyys Taloudellinen kestavyys

tarkoittaa Sulattamossa  jatkuvaa pohjautuu resurssiviisauteen, jossa jokainen
oppimista ja kulttuurisen investointi, kumppanuus ja toiminnallinen
monimuotoisuuden tunnistamista ja ratkaisu arvioidaan paitsi
arvostamista. kustannustehokkuuden myos

vaikuttavuuden ja yhteiskunnallisen hyddyn
nakokulmasta. Rahoituksen  suunnittelu
pohjautuu vaikuttavuusperusteiseen
talouslogiikkaan.  Paatoksenteko  nojaa
toiminnan tuloksiin ja yhteiskunnalliseen
hyotyyn, ei pelkastaan volyymeihin tai
suoritteisiin.
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Vastuullisuusperiaatteet
ja saavutettavuus

i

Aineeton paaoma

Taiteen  Sulattamon koko toiminta
keskittyy  hyvinvoinnin  tuottamiseen
yhteiskuntaan rakentamalla toimintoja
jotka  tukevat ihmisten hyvinvointia
mielenterveytta vahvistaen taiteen avulla.
Taiteen Sulattamon yksi paatehtava on
tuottaa  yhteiskunnallista  aineetonta
paaomaa joka kantaa lapi elaman ja
tuleville sukupolville.

@*t

Taiteen arvon tunnistaminen

Taiteen arvon  tunnistaminen sen
nakyvaksi tekeminen on  keskeista
Sulattamon toiminnassa. Toimintamme
tuottaa  taiteen-alan  tyopaikkoja ja
jatkuvaa nayttoa taiteen vaikuttavuudesta
osana yhteiskunnallisia kestavia
toimintatapoja ja rakenteita.

8

Yhteisoén hyvinvointi

Sulattamon tasa-arvoiset
toimintaperiaatteet lapileikkaavat koko
yhteison. Yhteisossamme

yhdenvertaisia jasenida ovat toimintaan
osallistuvat  henkilot, vapaaehtoiset,
harjoittelijat ja tyokokeilijat, tyontekijat,
hallituksen jasenet ja  kumppanit.
Sulattamo pitaa huolta omistaan ja
huolehtii, ettd yhteison tuottama arvo ja
inhimillisyys ulottuu sen jokaisesta
jasenesta pienista suuriin tekoihin.

=,

Ekologiset ja kestavat
toimintatavat arjessa

Pienilla teoilla on merkitystda ja
toimintaa ohjaavat suuret tavoitteet.

Saavutettavuus

huomioidaan yhdistyksen toiminnassa
kokonaisvaltaisena kasitteena. Viime
vuosina  saavutettavuus  ajattelun
edistamiseen on panostettu viestinnan
strategiassa, nettisivu-uudistuksessa,
verkkotoiminnan kehityksessa,
henkilokunnan osaamisen
vahvistamisen, tilojen ja toiminnan
suunnittelussa.



