
R I I P P U V U U S T Y Ö N
K O K E M U S A S I A N T U N T I J A

- K U I N K A  H Y Ö D Y N T Ä Ä
K O K E M U S A S I A N T U N T I J U U T T A ?

Kokemusasiantuntija on

kokemusasiantuntijakoulutuksen käynyt henkilö,

jonka tärkein työkalu on kokemus riippuvuudesta ja

siitä kuntoutumisesta. 

Kokemusasiantuntija voi toimia ammattilaisen

työparina yksilö- tai ryhmätyössä. Lisäksi

kokemusasiantuntijuutta voi hyödyntää eri

koulutuksissa tai palveluiden kehittämistyössä.

Kokemusasiantuntijatyöstä maksetaan palkkio ja

kulukorvaukset. Palkkio voi olla rahallinen korvaus,

lahjakortti tai muu kokemusasiantuntijan kanssa

erikseen sovittava palkkio. Pohteen alueella

suosituspalkkio on 30e/h.

Kokemusasiantuntija tapaa asiakkaan/asiakasryhmän

aina ammattilaisen läsnä ollessa. Jokaisen

tapaamisen jälkeen tulee järjestää noin 10-15

mittainen purkutilanne ilman asiakasta. Palautteen

antaminen ja keikan läpikäyminen on tärkeää.  

Verto ja Pohteen päihdehuollon avopalvelut

kouluttavat vuosittain alkoholi-, huumausaine-,

lääke-, rahapeli- tai läheisriippuvuudesta

kuntoutuneita henkilöitä

Hanna Eskola
0447409947
hanna.eskola@nuortenystavat.fi

Johanna Saarela
johanna.saarela@pohde.fi

Kirsi Jylkkä-Karppinen
kirsi.jylkka-karppinen@pohde.fi

Kun tarvitset työpariksesi 
kokemusasiantuntijan:

Selvitä, millainen kokemustausta
kokemusasiantuntijalla olisi hyvä
olla.

1.

 Ota yhteyttä kouluttajiin, jotka
hallinnoivat
kokemusasiantuntijapankkia ja
etsivät sopivan työparin.

2.

Ota yhteyttä
kokemusasiantuntijaan ja sovi
käytännön asiat, kuten aika,
paikka ja palkkio.

3.

 Kokemusasiantuntijakeikan
jälkeen on tärkeää käydä 10-15
mittainen
palaute/purkukeskustelu.

4.

Lisätietoa kokemusasian-
tuntijatoiminnasta:


