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1. Paihde- ja mielenterveys-lainsaadannon kokonaisuudistukseen
Kirjaus, etta kokemusasiantuntijoita pitaa olla ja
Kokemusasiantuntijatoimintaa tulee kehittaa.

2. Sipilan hallituksen ensimmainen karkihanke:

- Uudistetaan sosiaali- ja terveydenhuollon
toimintaprosessit: asiakas keskiodn

- Maaritellaan kokemusasiantuntijuuden ja asiakkaiden
osallistumisen toimintamalli







Ammattilaisen ja kokemusasiantuntijan yhteistyo ei
tarkoita kummankaan luopumista omasta
asiantuntijuudestaan, vaan pikemminkin

uudentyyppisen jaetun asiantuntijuuden hyddyntamista.




e Tasavertaista kohtaamista

* Diagnoosin takaa nahdaan ihminen
* Yksil6llista kohtaamista

e Jaettua vastuun kantamista

e Jaettua onnistumisen iloa




Win —ammattilainen
Win - kokemusasiantuntija

Win - asiakas/potilas/vertainen




o Ldakaria n. 1h /puoli vuotta
* Hoitajaa n. 1h /joka kolmas kuukausi

* Lopun aikaa tukena on vertaistuki




Minna Juuti

JAETTU ASIANTUNTIJUUS -
Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisen ja
kokemusasiantuntijan yhteistyd
mielenterveys- ja paihdetydssa

Soslaall- ja terveysalan johtaminen ja kehittaminen YAMK

2019

Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulu
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KOKEMUSASIANTUNTIJA

N
- Kuntoutuminen riittadvan pitkalla

- Kaynyt kokemusasiantuntija

koulutuksen

- Tuki kokemusasiantuntijuuteen

(

ORGANISOITU YHTEISTYO

Koordinoija: kokemuspankki apuna
Kokemusasiantuntijatoiminnan kehittdj4, tiedottaja ja kouluttaja

|

JAETTU ASIANTUNTIJUUS

AMMATTILAINEN -

AR

f

- Riittévasti tietoa

kokemusasiantuntjuudesta

- Halu tehda asiakaslahtoista

yhteistyota

- Taustaorganisaation tuki

~

-ammattilaisen Ja kokemusasiantuntijan yhtelstyo

(

YHTEISTYON TAPOJA
Esimerkiksi:

- Kutsumalla kokemusasiantuntijon/

- Kokemuskouluttamaan tyopaikalle

henkilokuntaa

- Kutsumalla kokemusasiantuntijan
& kehittdmaan palveluja asiakaslahtoi

P

HYODYT

- Ammattilainen saa uusia
tyokaluja asiakastydohon

voimaannuttavaksi

R ja lohdullista vertaistukea

- Kokemusasiantuntija saa osallisuuden
kautta vaikuttamistydts, miks koetaan

- Asiakas saa toivoa toipumiseen

~

>

YHTEISTYON ARVIOINTI

- Palautteen kerdaminen
ammattilaisilta kokemus-

asiantuntijoilta ja asiakkailta













